Cisteamina LEMMA

A EVOLUCAO NO TRATAMENTO
DO MELASMA RESISTENTE

Cisteamina é o novo ativo indicado para desordens de hiperpigmentacdo cutanea, atuando como corretor
de pigmentos. Naturalmente presente no corpo, a Cisteamina reduz fortemente a melanina na epiderme, corrigindo
eficazmente o melasma e hiperpigmentacdo pds-inflamatoria.

A eficacia da Cisteamina topica no tratamento do melasma foi recentemente demonstrada em ensaios clinicos
publicados nas mais renomadas revistas cientificas e presente nos principais congressos de dermatologia mundiais.

Pesquisas demonstram que a Cisteamina uso topico € muito mais potente e segura que a hidroquinona sendo
indicada para pacientes com melasma resistente ou com desordens de hiperpigmentacao causadas pelo sol ou
pos gestacional.
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CISTEAMINA USO TOPICO: EFICIENCIA EM PACIENTES COM MELASMA

Cisteamina tdopica: nova era de tratamento do melasma resistente

Cisteamina topica

Melanina

Melanécito

A L-cisteamina é um antioxidante enddgeno produzido durante
o ciclo de metabolismo da coenzima A e estd naturalmente
presente em todas as células de mamiferos. Sua atuacdo esta
relacionada a diminuicao das espécies reativas de oxigénio,
inibindo a producdo de melanina pelos melandcitos.

Os primeiros sinais de correcdo de pigmento tornam-se visiveis
apos 6 semanas de aplicacdo uma vez ao dia. Resultados 6timos
sdo obtidos apds 8 a 12 semanas de uma aplicacdo diéria.
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EVIDENCIAS CLINICAS

EFICACIA EM PACIENTES COM RESISTENCIA A FORMULA KLIGMAN’S

Estudo publicado em fevereiro de 2019 no Journal
of Cosmetic Dermatologic avaliou a eficacia da
cisteamina em paciente com melasma resistente

a formula de Kligman'’s. Fotografias apds 2 e 4
meses de aplicacdo diaria de cisteamina
mostraram melhora acentuada das lesdes
hiperpigmentadas. Apds 4 meses, os resultados
terapéuticos foram mantidos através de um regime
de aplicacdo quinzenal de creme de cisteamina.

O uso de creme contendo cisteamina foi bem tolerado e n&o induziu efeitos colaterais durante o seguimento de 3 anos
do paciente. A cisteamina é uma molécula natural com excelente perfil de seguranca e é conhecida por efeitos
antimutagénicos, antimelanoma e de alta eficacia e seguranca.

EFICACIA EM PACIENTES COM MELASMA EPIDERMICO

Estudo clinico, duplo cego, randomizado e controlado por placebo avaliou a eficacia do creme de cisteamina a 5% no
tratamento de pacientes com melasma epidérmico. A coloracdo da pele no grupo que recebeu creme contendo
cisteamina reduziu 35% apds 4 meses.

No final do tratamento, os escores MASI foram significativamente menores no grupo da cisteamina quando comparados
ao placebo (P< 0,001). Tanto os pesquisadores quanto os pacientes consideraram a formulacdo extremamente eficaz
no tratamento do melasma.

(a, b) Mulher de 37 anos com melasma ha 5 anos, (a) antes
(b) apds 4 meses de tratamento com Cisteamina.

Mulher de 43 anos (a) antes do tratamento, (b) apds
4 meses de tratamento com creme contendo Cisteamina.

(e, f) Mulher de 36 anos com melasma
ha 3 anos, (e) antes, (f) apds 4 meses de
tratamento com Cisteamina.

GliSODIn® Clareamento cutaneo Tratamento eficaz para o melasma resistente
GliSODIn® 250mg Cisteamina LEMMA 5%
NAC (N-Acetil Cisteina) 250mg LumiBase (Biotec) gsp 30g
Tomar 1a 2 cdpsulas ao dia. Aplicar a noite.
Sugestdo de formula recomendada por Dr. Nelson Mauricio Jr. Possiveis associacdes: Atranax - (Ac.tranexamico) - 2% Niacinamida PC - 4%
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